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GUIA DE COMPETICAO

. INTRODUCAO

A Confederagao Brasileira de Ciclismo, em parceria com o Comité Paralimpico Brasileiro e a Federacdo Metropolitana
de Ciclismo, com o apoio do Ministério do Esporte, tém o prazer de convidar a todos a participarem da COPA BRASIL
DE PARACICLISMO DE ESTRADA/CRI 2019 - 22 ETAPA.

O evento acontecera na cidade de Brasilia, no Distrito Federal, nos dias 26 a 28 de abril de 2019, sendo as provas de
Contrarrelogio Individual, Team Relay e de Estrada, todas a serem realizadas no Setor Norte de Brasilia, com a
arena oficial da prova no Setor de Autarquias Norte, Quadra 2, Asa Norte, a localizacdo e os circuitos das
provas seguem nos mapas constantes neste Guia no Artigo 20.

O hotel oficial da COPA BRASIL DE PARACICLISMO DE ESTRADA/CRI 2019 - 22 ETAPA, sera DIVULGADO
EM BREVE NO SITE DA CBC, onde sera montada a SECRETARIA DA PROVA, se realizara a Classificacdo Funcional
e 0 Congresso Técnico, ambos na sexta-feira, como descrito na programagao, Artigo 9.

Esse é um dos principais eventos do calendario nacional do ciclismo paralimpico e conta com pontos validos para o
Ranking Nacional, Classe C2 e para o Ranking UCI, Classe CN, a mesma sera regida sob o Regulamento CBC/UCI.

2. INFORMAGOES IMPORTANTES

Este documento resume as informacoes necessarias para os participantes da COPA BRASIL DE PARACICLISMO
DE ESTRADA/CRI 2019 - 22 ETAPA, ¢ direcionado aos Diretores Desportivos e a todos os participantes em geral,
este Guia foca os aspectos puramente desportivos e técnicos da Copa.

Se vocé tem alguma duvida ou sugestdo sobre este documento, por favor, entre em contato com a CBC, Departamento
de Paraciclismo, através do e-mail renan@cbc.esp.br.

Somente poderdo participar do evento paraciclistas filiados a CBC, ou a sua federagdo de origem, no ano de 2019 em
uma das categorias constantes no Artigo 4, deste regulamento. Para se filiar, o paraciclista avulso, deve entrar em
contato com a Federacao de Ciclismo do seu Estado, os que fazem parte de algum clube/equipe, deve solicita-lo a sua
regularizagdo de sua filiacao juntamente a CBC.

A organizacao, patrocinadores e/ou CBC, ndo se responsabilizam por nenhum extravio de bens de paraciclistas e/ou
publico presente, ndo cabendo qualquer tipo de indenizagdo.

Recomendamos ao paraciclista ou clube/equipe, ter plano de salde ou seguro de acidentes pessoais em eventos
esportivos. Em caso de acidentes a organizagdo efetuard os primeiros socorros e ird encaminhar o paraciclista
acidentado para um hospital da rede publica.

InformacGes pré prova nos seguintes enderegos:

Web site - http://www.cbc.esp.br

Rede Social - https://www.facebook.com/CiclismoCBC/

Instagram - @ciclismocbc
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scricdes sao apenas para paraciclistas avulsos ou de clubes/equipes, que estejam filiados no ano de 2019, as
esmas serdo realizadas através do sistema on-line da CBC, pelo site www.cbc.esp.br, até o dia 08/04/2019
(segunda-feira), as 18:00 horas. O paraciclista ou o DD do clube/equipe devera ter em maos o nimero da licenca
CBC ou CPF do(s) paraciclista(s) para ter acesso as inscrigbes. Siga corretamente as etapas de verificagbes de dados
cadastrais e caso encontre qualquer irregularidade de cadastro, solicite atualizacdo de seus dados, através do e-mail
cadastro@cbc.esp.br . Ao final imprima o comprovante e leve contigo para confirmacgdo de participacao no Congresso
Técnico, caso seja necessario, sera solicitado o comprovante.

Paragrafo Primeiro - Ndo serdo aceitas inscricoes apds o prazo acima descrito, muito menos no dia
26/04/2019, sexta-feira, dia de confirmacao de participagao.

Paragrafo Segundo - Todo inscrito, que por algum motivo ndao podera participar da prova, devera
informar a CBC, o mais tardar no dia 15/04/2019, pelo e-mail renan@cbc.esp.br . Todos que nao
cumprirem esta regra, serao punidos na prova seguinte da temporada CBC de Paraciclismo 2019.

4. PARTICIPACAO

4.1. Tandem

Tandem B - Masculino MB e Feminino WB

4.2. Handbike

Handbike H1 - Masculino MH1 e Feminino WH1
Handbike H2 - Masculino MH2 e Feminino WH2
Handbike H3 - Masculino MH3 e Feminino WH3
Handbike H4 - Masculino MH4 e Feminino WH4
Handbike H5 - Masculino MH5 e Feminino WH5

4.3. Triciclo
Triciclo T1 - Masculino MT1 e Feminino WT1
Triciclo T2 - Masculino MT2 e Feminino WT2

4.4. Ciclismo

Ciclismo C1 - Masculino MC1 e Feminino WC1
Ciclismo C2 - Masculino MC2 e Feminino WC2
Ciclismo C3 - Masculino MC3 e Feminino WC3
Ciclismo C4 - Masculino MC4 e Feminino WC4
Ciclismo C5 - Masculino MC5 e Feminino WC5

4.5. Classes Funcionais

Cor capacete

Cor capacete
Cor capacete
Cor capacete
Cor capacete
Cor capacete

Cor capacete
Cor capacete

Cor capacete
Cor capacete
Cor capacete
Cor capacete
Cor capacete

MB Vermelho/WB Branco

MH1 Verde/WH1 Laranja
MH2 Azul/WH2 Amarelo
MH3 e WH3 Branco
MH4 e WH4 Vermelho
MH5 e WH5 Preto

MT1 Preto/WT1 Azul
MT2 Vermelho/WT2 Branco

MC1 e WC1 Amarelo
MC2 e WC2 Preto
MC3 e WC3 Azul

MC4 e WC4 Branco
MC5 e WC5 Vermelho

Todos os paratletas que ndao possuem classificacdo funcional (nacional e/ou internacional), deverao
obrigatoriamente passar pela banca de classificagao funcional antes de sua participacao no evento, sob pena de ficar
impedido de participar da competicdo. Os paratletas considerados “inelegiveis”, ndo poderdo participar do evento.

A CBC divulga no seu site oficial, www.cbc.esp.br a MASTER LIST com todos os paratletas brasileiros que possuem
classificacao funcional nacional e/ou internacional, com o status da classe funcional de cada um dos paratletas.

Os paratletas que fizerem parte da MASTER LIST e tiverem status de revisdo, poderdo, a critério da CBC
chamados para uma revisdo de sua classe funcional. Os paratletas que, por motivo de questionamentq
fazer a classificagao funcional, deverdo fazé-la através do Formulario de Protesto, devidamente a
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de pagamento, disponivel no site CBC. Os paratletas que fizerem parte da MASTER LIST, com a classe
JEL e status confirmado, ndo poderdo se inscrever e nem mesmo participar na categoria desejada.

elacao a classificacdo visual, todos os paratletas das categorias Tandem que nunca competiram oficialmente,
erdo enviar juntamente com o seu formulario de inscricdo, os laudos oftalmoldgicos e exames médicos. Os
paratletas dessas categorias, que ja possuem status nacional e/ou internacional de classificacdo, também poderdo,
caso solicitado, ter que enviar laudos atualizados.

Todos os paratletas que tiverem que passar pela banca examinadora de classificacdo funcional, deverdo estar
presentes no dia 26/04/2019, sexta-feira, no hotel oficial da COPA BRASIL DE PARACICLISMO DE ESTRADA/CRI
2019 - 22 ETAPA, no horario pré estabelecido, de acordo com a agenda de classificagdo funcional divulgada no site
oficial da Copa, www.cbc.esp.br

Paragrafo Unico - OS PARATLETAS QUE PARTICIPARAO PELA PRIMEIRA VEZ E NAO POSSUEM
CLASSIFICACAO FUNCIONAL OFICIAL, DEVERAO SE INSCREVER NO SITE E MANDAR UM E-MAIL PARA
renan@cbc.esp.br PARA QUE POSSAM SER AGENDADOS NA CLASSIFICACAO FUNCIONAL E JUNTO AO E-
MAIL SEJAM ENVIADOS OS DOCUMENTOS DE EXAMES QUE COMPROVEM A DEFICIENCIA DO
PARATLETA.

OS NOVOS PARATLETAS TERAO ATE O DIA 15/04/2019, PARA ENVIAR O E-MAIL COM OS SEUS DADOS
E OS SEUS DOCUMENTOS, OS QUE NAO OS ENVIAREM NAO PARTICIPARAO DA PROVA.

5. SECRETARIA
A secretaria atendera na data, horario e local, como segue.

No dia 26 de abril, sexta-feira, a SECRETARIA DE PROVA atendera das 18h. as 21h., para atendimento de paratletas,
clubes/equipes e organizacgao da classificacdao funcional, no hotel oficial do evento.

A reunido com os Diretores Desportivos (DD) e paratletas, 0 CONGRESSO TECNICO, sera realizada no dia 26 de
abril, sexta-feira, as 19h., também no hotel oficial do evento e contara com a presenga dos membros do Colégio de
Comissarios, staffs, equipe médica e membros da organizagdo.

6. SUMULA DE LARGADA E PREMIACAO

Todas as largadas serdo cumpridas rigorosamente de acordo com o constante neste Guia, ou redefinido no Congresso
Técnico da prova, caso seja necessario.

Todos os paraciclistas, na prova de estrada, deverdo assinar simula de largada, na prova de CRI (Contrarreldgio
Individual), ndo ha a necessidade de assinatura de simula.

Para a prova de CRI ndo ha a necessidade de assinatura de simula, mas todos os paraciclistas sdo obrigados a estarem
presentes na area de largada no minimo 15 minutos antes do seu horario de largada previsto no start list, o paraciclista
gue ndo cumpra a essa norma estara sujeito a penalizacdo em tempo.

Em todas as provas e em todas as categorias, os 3 (trés) primeiros colocados serdo premiados com medalhas
personalizadas da Copa.
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atribuird pontos ao Ranking Nacional de Paraciclismo e também ao Ranking Internacional de Paraciclismo

Para o Ranking UCI de Paraciclismo a pontuacdo foi dividida em 2 etapas consecutivas, ou seja, como as etapas da
COPA BRASIL DE PARACICLISMO é de ESTRADA e de CRI e como a Classe atribuida sera a CN (Campeonato
Nacional), a 12 etapa da Copa, que fora realizada na cidade de Maringa, para efeito de pontuacdo no Ranking UCI, foi
valida apenas a classificacdo da prova de “CRI”, nessa etapa, a 22 da Copa, para efeito de pontuacdo no Ranking
UCI, sera valida apenas a classificacdo da prova de “Estrada”.

De acordo com o regulamento CBC, esta € uma prova de Classe C2, onde a pontuacao atribuida aos competidores,
para o Ranking Nacional de Paraciclismo € a que segue:

Pontos
20
16
12
10
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A pontuacdo do Ranking UCI a atribuir-se € de acordo com o Artigo UCI 16.18.004, como segue:

Pos. Pontos
1 15
2 13
3 11
4 9
5 8
6 7
7 6
8 5
9 4
10 3

8. HOSPEDAGEM

A organizagdo da COPA BRASIL DE PARACICLISMO DE ESTRADA/CRI 2019 - 22 ETAPA, disponibilizara
hospedagem apenas para os 90 (noventa) primeiros inscritos, tendo esses somente o direito a hospedagem,
sem alimentagao inclusa, cada um fica responsavel por suas despesas com alimentacdo, esses devem
confirmar seu interesse através do e-mail renan@cbc.esp.br
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MA DE PROVAS

emas seguintes foram estudados a fim de respeitar as obrigacdes do esporte, a duracao estimada para cada
da competicdo pode ser alterada de acordo com o nimero de paraciclistas confirmados no dia 26/04/2019, sexta-

9.1. PROGRAMA DE COMPETIGAO

Sexta-feira 26 de abril

=)

09:00 12:00 Paratletas Classificagao Funcional Status de Revisao/
12 Prova
18:00 21:00 Diretores Desportivos e Paratletas Confirmacao final de Entrega de dorsais e
participacao de chips
19:00 21:00 Diretores Desportivos e Paratletas Congresso Técnico
Sabado 27 de abril
07:00 07:45 Categorias Handbike e Triciclo Concentragao e aquecimento

Copa Brasil de Paraciclismo de Contrarrelogio Individual (CRI)

Prova de CRI Categorias Handbike e Triciclo Inicio das

Competicoes

08:00 12 T1 Feminino - WT1 5,1 Km x 2 Voltas 10,2 Km
22 T1 Masculino - MT1 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
32 T2 Feminino - WT2 5,1 Km x 2 Voltas 10,2 Km
42 T2 Masculino - MT2 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
52 H1 Feminino - WH1 5,1 Km x 2 Voltas 10,2 Km
62 H1 Masculino - MH1 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
72 H2 Feminino - WH2 5,1 Km x 2 Voltas 10,2 Km
82 H2 Masculino - MH2 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
92 H3 Feminino - WH3 5,1 Km x 2 Voltas 10,2 Km
102 H3 Masculino - MH3 5,1 Km x 4 Voltas 20,4 Km
112 H4 Feminino - WH4 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
122 H4 Masculino - MH4 5,1 Km x 4 Voltas 20,4 Km
132 H5 Feminino - WH5 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
142 H5 Masculino - MH5 5,1 Km x 4 Voltas 20,4 Km
08:00 09:45 Categorias Ciclismo e Tandem Concentragao e aquecimento
10:00 10:30 Todas as categorias Handbike e Cerimonia de Premiagao

Triciclo
Prova de CRI

Categorias Ciclismo e Tandem

Inicio das
Competicoes

10:00 12 C1 Feminino - WC1 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
22 C1 Masculino - MC1 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
32 C2 Feminino - WC2 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
42 C2 Masculino - MC2 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
52 C3 Feminino - WC3 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
62 C3 Masculino - MC3 5,1 Km x 4 Voltas 20,4 Km
72 C4 Feminino - WC4 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
82 C4 Masculino - MC4 5,1 Km x 4 Voltas 20,4 Km
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. 92 C5 Feminino - WC5 5,1 Km x 3 Voltas 15,3 Km
| 102 C5 Masculino - MC5 5,1 Km x 4 Voltas 20,4 Km
y 112 Tandem Feminino - WB 5,1 Km x 4 Voltas 20,4 Km
122 Tandem Masculino - MB 5,1 Km x 4 Voltas 20,4 Km

12:00 12:30 Todas as categorias Ciclismo e Tandem Cerimodnia de Premiagao

Encerramento das competicoes de Contrarreldgio Individual

| 12:45 13:35 Copa Brasil de Paraciclismo de Team Relay
| 10:00  12:30 Categorias Handbike

Prova de Team Relay Categorias Handbike (Todas) Inicio das
i Competicoes
| 12:45 13:35 Handbike 1,8 Km x 9 Voltas 16,2 Km

13:45 14:00 Categorias Handbike Cerimoénia de Premiagao
14:00 Encerramento da competicao de Team Relay

Concentragdo e aquecimento

Domingo 28 de abril
07:00 07:45 Categorias Handbike e Triciclo
07:45 Categorias Handbike e Triciclo
12:45 Copa Brasil de Paraciclismo de Estrada
Prova de Estrada

Concentragao e Aquecimento
Assinatura de SUMULAS (OBRIGATORIO)

Categorias Handbike e Triciclo Inicio das

Competicoes

08:00 H5 Masculino - MH5 5,1 Km x 12 Voltas 61,2 Km
08:00 H4 Masculino - MH4 5,1 Km x 12 Voltas 61,2 Km
08:00 H3 Masculino - MH3 5,1 Km x 12 Voltas 61,2 Km
08:01 H2 Masculino - MH2 5,1 Km x 9 Voltas 45,9 Km
08:01 H1 Masculino - MH1 5,1 Km x 9 Voltas 45,9 Km
08:02 H5 Feminino - WH5 5,1 Km x 10 Voltas 51 Km
08:02 H4 Feminino - WH4 5,1 Km x 10 Voltas 51 Km
08:02 H3 Feminino - WH3 5,1 Km x 10 Voltas 51 Km
08:02 H2 Feminino - WH2 5,1 Km x 7 Voltas 35,7 Km
08:02 H1 Feminino - WH1 5,1 Km x 7 Voltas 35,7 Km
08:03 T2 Masculino - MT2 5,1 Km x 6 Voltas 30,6 Km
08:03 T1 Masculino - MT1 5,1 Km x 6 Voltas 30,6 Km
08:03 T2 Feminino - WT2 5,1 Km x 5 Voltas 25,5 Km
08:03 T1 Feminino - WT1 5,1 Km x 5 Voltas 25,5 Km
09:00 Categorias Ciclismo e Tandem Concentragao e aquecimento

Categorias Ciclismo e Tandem

Assinatura de SUMULAS (OBRIGATORIO)

10:00 10:30

Todas as categorias Handbike e

Triciclo
Prova de Estrada

Cerimonia de Premiagao

Categorias Ciclismo e Tandem Inicio das

Competicoes

10:00 C5 Masculino - MC5 5,1 Km x 15 Voltas 76,5 Km
10:00 C4 Masculino - MC4 5,1 Km x 15 Voltas 76,5 Km
10:01 C3 Masculino - MC3 5,1 Km x 12 Voltas 61,2 Km
10:01 C2 Masculino - MC2 5,1 Km x 12 Voltas 61,2 Km |
Z
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10:01 C1 Masculino - MC1 5,1 Km x 12 Voltas 61,2 Km
| 10:02 Tandem Masculino - MB 5,1 Km x 15 Voltas 76,5 Km

Tandem Feminino - WB 5,1 Km x 14 Voltas 71,4 Km

C5 Feminino - WC5 5,1 Km x 12 Voltas

10:03 C4 Feminino - WC4 5,1 Km x 12 Voltas 61,2 Km
10:03 C3 Feminino - WC3 5,1 Km x 9 Voltas 45,9 Km
10:03 C2 Feminino - WC2 5,1 Km x 9 Voltas 45,9 Km
10:03 C1 Feminino - WC1 5,1 Km x 9 Voltas 45,9 Km

12:00 12:30 Todas as categorias Ciclismo e Tandem Cerimodnia de Premiagao

Encerramento das competicoes de Estrada
Encerramento oficial das provas da 22 Etapa da Copa Brasil de Paraciclismo 2019

Obs.: Este PROGRAMA podera ter alteracées de HORARIOS e PROVAS, de acordo com a confirmacao
final de inscritos na sexta-feira dia 26/04/2019, até o CONGRESSO TECNICO, assim como o nimero de
voltas, com excecao da distancia total, que se mantera o ja descrito ou, o mais proximo possivel da
mesma.

10. INFORMAGOES GERAIS ESPECIFICAS PARA PROVAS DE PARACICLISMO
10.1. PROVA DE CONTRARRELOGIO INDIVIDUAL

O circuito da prova sera fechado 1 hora antes do inicio, apds esse fechamento, sera terminantemente proibido o
transito de qualquer um dos paratletas inscritos, caso isso venha a acontecer, 0 mesmo podera sofrer alguma sangao.

Os paraciclistas devem comparecer ao bike check (JIG - Gabarito aferidor de bicicletas), que estara localizado
numa area delimitada, proxima a rampa e area de largada, 15 (quinze) minutos antes de sua respectiva largada.

Os clubes/equipes e/ou paratletas, sdo responsaveis por apresentar seu equipamento, bicicleta e roupas de corrida
para a verificagdo no horario previsto.

Aos paratletas que se atrasarem para seu horario de largada, por algum motivo ndo justificado, ou autorizado pelo
Comissario, terdo seu tempo calculado a partir da hora, do exato momento do inicio oficialmente de sua partida.

10.2. PROVA DE ESTRADA

O circuito da prova sera fechado 1 hora antes do inicio, apds esse fechamento, sera terminantemente proibido o
transito de qualquer um dos paratletas inscritos, caso isso venha a acontecer, 0 mesmo podera sofrer alguma sangao.

A area para assinatura de sumulas estara proxima a area de largada, para facilitar o acesso dos paratletas para suas
respectivas largadas. A assinatura de simula devera ser no maximo 15 (quinze) minutos antes do horario de largada
de cada uma das respectivas baterias de prova.

Apos a largada da primeira bateria, fica proibido o aquecimento no circuito da prova, caso algum paratleta o faga, o
mesmo podera ser punido.

10.3. PROVA DE TEAM RELAY

A prova sera disputada num circuito pré-definido pela organizacdo e cada integrante da equipe fara 3 (tr
percurso, seguindo a ordem de largada estabelecida pela equipe.
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e largada dos paratletas deve ser definida antes da largada e entregue ao Comissario responsavel, ndo
ser alterada durante a prova, sob pena de desclassificacdo. Os nomes e a ordem de largada dos paratletas

12 volta: Paratleta B - Paratleta A - Paratleta C
¥ 23volta: Paratleta B - Paratleta A - Paratleta C
Y 32 volta: Paratleta B - Paratleta A - Paratleta C

Ny As equipes devem ser formadas por 3 (trés) paratletas, que somados ndo podem ultrapassar 6 (seis) pontos e
incluir obrigatoriamente um paratleta com pontuacdao 1 (um), masculino ou feminino, seguindo a tabela de
pontuacado abaixo:

Classe | Pontuacdo Masculina | Pontuacao Feminina
H5 3 2
H4 3 2
H3 2 1
H2 1 1
H1 1 1

Toda vez que houver uma falsa largada, queimar-se a largada, algum paratleta for empurrado, auxiliado, a equipe
sofrera uma penalidade de 10 (dez) segundos, a decisao de quem ird cumprir a penalidade, fica sob responsabilidade
do DD da equipe, ficando certo de que se a falta for cometida pelo Ultimo paratleta que entrou na pista, os 10 (dez)
segundos serdo acrescidos do tempo final da equipe. O paratleta que cometer uma falsa largada com mais de 3
segundos, acarretara na imediata desqualificacdo da equipe do mesmo.

Cada equipe tem o direito de apenas 2 auxiliares na area de cambio.

11. EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS

O uso de capacete € obrigatdrio para todos os corredores dentro da pista, em competicdo, em aquecimento e em
todo decorrer do circuito, sempre que o mesmo estiver sobre a bike em movimento, deve o capacete estar
afivelado.

Os corredores devem usar seus respectivos uniformes de equipes de cadastro na temporada, durante todas as
competicGes e cerimonias de premiacdo, se ndo o fizer podera ser desqualificado (DSQ), ou impedido de competir.

O triciclo deve estar dentro das especificagdes minimas e maximas permitidas por regra, ou seja, a roda dianteira deve
ter um didametro entre 55 cm minimo e 70 cm maximo, incluindo o pneu, ja as rodas duplas traseiras, devem ter um
didmetro minimo de 60 cm e maximo de 85 cm, incluindo o pneu. Um triciclo ndo pode ultrapassar a medida de 200
cm de comprimento e 95 cm de largura. Nas provas de estrada, para o triciclo, o uso da barra de seguranca
(para-choques) é obrigatdrio, na prova de CRI o uso ndo é obrigatdrio.

Assim como no triciclo, a handbike também deve estar dentro das especificagbes minimas e maximas permitidas por
regra, ou seja, as rodas duplas traseiras, devem ter um didmetro minimo de 55 cm e maximo de 70 c¢m, incluindo o
pneu. A handbike ndo pode ultrapassar a medida de 250 cm de comprimento e 75 cm de largura. Para a handbike
¢ obrigatdrio o uso dos seguintes equipamentos de seguranga:

- Barra de seguranca (para-choques), exceto nas provas de CRI;

- Espelho retrovisor, podendo estar fixado na handbike e/ou capacete;

- Protegao de coroa, com pelo menos 180° no envolto da mesma, deixando totalmente seguro o rosto d
- Protetor de pés;
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és e/ou pernas, qualquer acessorio que fixe firmemente os pés ou pernas, ao ponto que ndo venha a
r da handbike no decorrer da prova.

acessorios de seguranga, descritos nos paragrafos 3 e 4 deste artigo (11), para o triciclo e para a handbike,
obrigatdrios, podendo o paratleta que ndo as cumpram, ser desclassificado ou impedido de competir.

N3o é permitido o uso de uniformes de equipes WORLD TOUR e também como diz os Artigos UCI 1.3.056, 1.3.059
e 1.3.064, ndo é permitido o uso das cores do arco-iris da UCI, ou seja, as cores de Campeao Mundial, essa
proibigao se estende a todo e qualquer equipamento, acessorio ou roupas, como por exemplos, capacetes, dculos,
camisas, luvas, bermudas, meias, sapatilhas, rodas, quadros, garfos, guiddes, selins e outro quaisquer. Se algum
corredor portar algum desses e 0 mesmo contenha as cores, devera tird-lo ou cobri-lo, caso contrario sera impedido
de competir na prova em questao.

A afericao de medidas é obrigatoria, antes da largada da prova de CRI, podendo ser solicitada nova
afericdo e verificacdo, também apoés o término da prova.

A afericao de medidas da bicicleta, da handbike ou do triciclo, sera feita em uma area delimitada e proxima ao local
de entrada da rampa de largada, area na qual a bicicleta, a handbike ou o triciclo devera ficar apds aferido, podendo
ser retirada apenas para competir, caso o faga antes da prova, a bicicleta, a handbike ou o triciclo, deve ser aferido
novamente, se isso nao acontecer, o corredor estara desclassificado (DSQ).

Qualquer corredor que considere necessario usar uma bicicleta, ou uma handbike, ou um triciclo que esteja fora das
medidas estipuladas, deve procurar o Colégio de Comissarios para informagGes técnicas e autorizacdo para possivel
utilizacdo da mesma.

De acordo com o Artigo UCI 16.14.001, toda bicicleta, handbike ou triciclo usado na competicdo deve estar em
conformidade com os regulamentos da UCI, lembrando com isso que a largada podera ser proibida, caso a bicicleta,
a handbike, o triciclo ou o equipamento nao estiverem em conformidade com os regulamentos.

Para evitar quaisquer problemas antes da hora determinada da largada, é aconselhavel que os paratletas e/ou seus
Diretores Desportivos faga a checagem das medidas de seu equipamento, com pelo menos uma hora de antecedéncia,
apenas por seguranca e ficando bem claro que essa checagem nao € a oficial, pois a oficial e obrigatdria é somente
15 minutos antes de seu horario oficial de largada, determinado na ordem de largada oficial de prova (Start List).

De acordo com o Artigo UCI 16.14.008 e 2.2.024 (em parte), "O uso de links de radio ou outros meios de
comunicacdo remotos por ou com corredores, bem como a posse de qualquer equipamento que possa ser usado dessa
maneira, durante um evento € proibido, exceto nas provas de CRI”.

Conforme descrito no Artigo UCI 16.10.002, é obrigatério para todas as provas de paraciclismo, ou seja, as
seguintes cores do capacete sdo obrigatdrias para cada classe esportiva:

- Capacete VERMELHO - ciclismo C5 (masculino/MC5 e feminino/WC5), triciclo T2 (masculino/MT2), handbike H4
(mascullino/MH4 e feminino/WH4) e tandem masculino (MB);

- Capacete BRANCO - ciclismo C4 (masculino/MC4 e feminino/WC4), triciclo T2 (feminino/WT2), handbike H3
(masculino/MH3 e feminino/WH3) e tandem feminino (WB);

- Capacete AZUL - ciclismo C3 (masculino/MC3 e feminino/WC3), triciclo T1 (feminino/WT1) e handbike H2
(masculino/MH2);

- Capacete PRETO - ciclismo C2 (masculino/MC2 e feminino/WC2), triciclo T1 (masculino/MT1) e handbik
(masculino/MH5 e feminino/WH5);

- Capacete AMARELO - ciclismo C1 (masculino/MC1 e feminino/WC1) e handbike H2 (feminino/WH2);
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ERDE - handbike H1 (masculino/MH1);
cete LARANJA - handbike H1 (feminino/WH1).

embrem-se, os corredores que usam o capacete de cor errada na competicao, poderdo nao largar e/ou poderao ser
retirados da prova e ser desqualificado (DSQ).

Serao fornecidos transponders (chips), os mesmos devem ser instalados corretamente, conforme orientacdo dada
pelos Comissarios.

Os numeros devem ser exibidos, o mais visivel possivel.

Na prova de estrada é necessario o uso de dois nimeros dorsais.

O numero do quadro é obrigatorio.

Para as Handbikes, os adesivos devem ser colocados em ambos os lados do capacete e um nimero dorsal na perna
referente ao lado ao qual estara montado o sistema de photo finish, que sera orientado pelos Comissarios e/ou, no
Congresso Técnico.

De acordo com o Artigo UCI 16.17.016, um nUmero traseiro deve ser instalado na barra de seguranca (para-
choque), na posicao vertical, para que dessa forma fique bem visivel aos olhos dos Comissarios.

Na prova de CRI é necessario apenas o uso de um nimero dorsal na parte inferior das costas, na altura do bolso da
camisa. Para as handbikes, é necessario o uso de um adesivo do capacete e de um nimero dorsal na perna, ambos
no lado referente ao lado ao qual estara instalado o sistema de photo finish, que sera orientado pelos Comissarios
e/ou, no Congresso Técnico.

O vacuo, na prova de estrada, s6 é permitido entre os corredores da mesma categoria ou grupo de largada com
horarios idénticos dentro da mesma bateria, qualquer corredor que seja pego no vacuo de um corredor que ndo seja
da mesma categoria ou grupo, sera desqualificado (DSQ).

Na prova de CRI ndo é permitido o vacuo, nem mesmo entre corredores da mesma categoria, todo e qualquer corredor
que seja pego no vacuo, sera desqualificado (DSQ).

Exemplos de fixagao de nimeros dorsais e placas:

Handbikes forma correta —
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a disputa em questdo e conferida as penalidades, feito isso os mesmos serdo afixados no painel de comunicados para
conhecimento de todos e pds-evento, os mesmos estardo a disposigdo no site, www.cbc.esp.br

. 13. RECURSOS

¥ Somente serdo aceitas reclamacoes, pedido de revisao de resultados ou similar, mediante recurso por escrito, entregue
| ao Presidente do Colégio de Comissarios (PCP), ou encaminhado a secretaria da Copa, até 30 (trinta) minutos
_: ap6s a divulgacdo do resultado oficial, ou do ocorrido ao qual requer uma revisao.

Todo e qualquer recurso encaminhado a organizacao, sera julgado pelos membros do Colégio de Comissarios, sendo
considerado um ndmero impar de integrantes para tal avaliacdo e votagdo, a qual, caso haja um empate, o0 mesmo
sempre sera desempatado pelo Presidente do Colégio de Comissarios (PCP), caso o Colégio julgue necessario, o
mesmo podera ser encaminhado para o TJD da CBC.

As decisGes da Comissao de Arbitros sdo inapelaveis e delas ndo caberdo nenhum tipo de recurso.

N3o sera aceito, em hipdtese alguma, recurso coletivo.

14. ANTIDOPING

Podera haver exame antidoping, caso o tenha, ocorrera de acordo com as leis brasileiras (ABCD) e em concordancia
com o regulamento antidoping da UCI (ADRV).

Ambos, o local de coleta e os paraciclistas que deverao se apresentar ao exame, serao informados no decorrer da

prova em questdo, ou ao término do programa de provas do dia. A lista de paratletas convocados para o controle de
dopagem sera afixado no painel de comunicados.

15. PUBLICIDADE E USO DE IMAGEM

Todo e qualquer paratleta inscrito na prova, que tenha alguma restricdo quanto ao uso de sua imagem, seja via
internet, fotos, filmes, revistas, andncios, informativos e outros, devera notificar a organizacdo por escrito no momento
da sua confirmacdo de inscrigdo, caso contrario 0 mesmo estara autorizando o seu uso para fins licitos, em qualquer
momento, independente de ressarcimento financeiro.

Todos os filmes e fotografias relativos a prova tém direitos reservados a CBC.

Todo e qualquer interesse, por parte de um profissional ou empresa de cobertura, que queira fazé-lo da prova, estara
sujeito a aprovacdo da CBC.

16. OBRIGACOES

Todas as pessoas envolvidas na COPA BRASIL DE PARACICLISMO DE ESTRADA/CRI 2019 - 22 ET,
como a organizacdao da mesma, ficam obrigados a conhecer e acatar o presente regulamento, nao po
ignorancia aos preceitos aqui expostos.
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orredores devem ter total conhecimento do Regulamento da COPA BRASIL DE PARACICLISMO DE
A/CRI 2019 - 22 ETAPA e do regulamento CBC/UCI, referentes as provas de paraciclismo.

se inscrever nessa prova, O paratleta assume automaticamente o conhecimento de todos os termos deste
regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as decisdes da organizagdo,
comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum 6rgdo ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer punigdo imputada
pelos organizadores do evento.

Apresentar-se para competir com uniforme completo conforme definido por sua Equipe ou Associacao Esportiva. No
caso de paratletas avulsos o uniforme nao deve pertencer a nenhuma equipe registrada a CBC ou a UCI, nesse caso,
equipes WORLD TOUR, uniformes de selecdes nacionais do ano corrente e anteriores, de toda e qualquer equipe
oficialmente registrada e licenciada na CBC no ano de 2019.

E responsabilidade de cada paratleta ter um convénio médico (para assisténcia/cobertura financeira em caso de
acidente). As equipes médicas que apoiam o evento prestardo somente os primeiros socorros nos locais e horarios
das competicGes e removerdo os acidentados para o hospital da rede SUS mais proximo.

Comportar-se de forma competitiva e responsavel durante toda a prova, respeitando as autoridades desportivas e os
demais paratletas.

Todos os paratletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para realizacdo da prova, pois
a organizagao nao se responsabilizara pela saude dos mesmos.

O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condicao fisica, seu desempenho e
julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competicao. Pode o Presidente do Colégio de Comissarios
(PCP), segundo recomendagao do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer momento.

17. CERIMONIA DE PREMIACAO

Os seguintes regimes sdo aplicaveis as cerimoOnias oficiais de premiagao:

- De acordo com a ordem definida no programa publicado no Artigo 9, deste regulamento, o Campedo da etapa, o
segundo e o terceiro colocados, devem estar prontos para a ceriménia oficial de premiagdo, que sera conduzida sob
a responsabilidade do Chefe de Cerimonial;

- Os paraciclistas devem se apresentar em vestimentas de corrida, vestindo seus uniformes de competicdo, mas sem
nenhuma cobertura sobre vossas cabegas, sem Oculos, isso até concluirem e deixarem a area do Cerimonial de
Premiacdo da Copa, também ndo podem apresentar-se calcados de chinelos, ou semelhantes e nem portar banners
publicitarios.

18. DESPESAS

A ORGANIZACAO NAQ SE RESPONSABILIZARA PELOS DESLOCAMENTOS DAS EQUIPES E OU PARATLETAS, ATE O
LOCAL DE COMPETICAO, ASSIM COMO A VIAGEM ATE A CIDADE SEDE DA COPA BRASIL DE PARACICLISMO DE
ESTRADA/CRI 2019 - 22 ETAPA.

As despesas efetuadas durante o periodo do evento, como danos em bicicletas e equipamentos, furtos, despesas. "

extras em hotéis, comércio em geral, gastos hospitalares, em casos de acidentes e transportes, serdo de e
responsabilidade do participante, ndo cabendo aos organizadores o ressarcimento dessas despesas.
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plicadas, em conformidades com o Titulo I - Capitulo III - Secdo 3 - Paragrafo 10 - 1.3.072, também
ordo com o Titulo XII — Disciplina e Procedimentos, do regulamento geral UCI.

20. MAPA E ALTIMETRIA

20.1. Mapa do percurso das provas de CONTRARRELOGIO INDIVIDUAL e de ESTRADA (sera o mesmo
circuito para ambas as provas) - Medida 5,1 Km/Volta:

PROVA de ESTRADA e CRI
MEDIDA do PERCURSO — 5,1 Km
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20.2. Altimetria do percurso das provas de CONTRARRELOGIO INDIVIDUAL e de ESTRADA (sera o
mesmo circuito para ambas as provas) - Medida 5,1 Km/Volta:

Pedalada  511km  44m 12:42 Flevacho ligada ¥

Distincia Ganno de elevacic Est de tempo em movimento
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pa do percurso da prova de TEAM RELAY - Medida 1,8 Km/Volta:
IR ARENA DA PROVA
PNOLN, =) Sentido da prova
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PROVA de TEAM RELAY
MEDIDA do PERCURSO — 1,8 Km

20.4. Altimetria do percurso da prova de TEAM RELAY - Medida 1,8 Km/Volta:

Pedabda 1,77 km 30 m '{124 Elevacdo ligada ¥
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N (2 Km/3 - 5 minutos da arena da prova) (61) 2017-1900
s/n, SMHN Q 1 - Asa Norte - Brasilia - DF

Atendimento 24 horas

HOSPITAL UNIVERTARIO DE BRASILIA (3,7 Km/5 - 8 minutos da arena da prova) (61) 2028-5000

SGAN 605 - Asa Norte - Brasilia — DF

Atendimento 24 horas
HOSPITAL SANTA HELENA (8 Km/8 - 12 minutos da arena da prova) (61) 3215-0000

SHLN Q 516 - Asa Norte - Brasilia - DF

Atendimento 24 horas
INSTITUTO HOSPITAL DE BASE (4 Km/5 - 8 minutos da arena da prova) (61) 3315-1462

SMHS - Area Especial, Q 101 - Asa Sul - Brasilia - DF
Atendimento 24 horas

Agradecemos a todos os Organizadores e Participantes.
Contatos

Confederacgao Brasileira de Ciclismo
Av. Maringa, 627, Sala 501
Londrina - PR

CEP: 86060-000

Telefone: +55 (43) 3327-3232
Email: renan@cbc.esp.br
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