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ORGANOGRAMA EVENTO

Diretor de Prova
Marco Antonio Barbosa
Diogo Freitas

Coordenadoras gerais
Srta. Renata Albino
Srta. Elaine Sirydakis

Assessoria de Imprensa
Sr. Wesley Kestrel

Secretario
Luiz Fernando Vasconcellos

Logistica
Srta. Netanya Carla Monteiro

Arbitragem
Elaine Silveira Sirydakis
Iverson Ladewig

Cronometragem e Resultados
Hudson Henrique de Oliveira

Hotel Oficial
Select Hotel
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1.INFORMACOES GERAIS

1. OEVENTO
O Campeonato Brasileiro de Ciclismo de Estrada e Contrarrelégio é o evento mais importante da
temporada nacional e sera realizado entre os dias 22 a 26 de Junho de 2022 na cidade de Palmas, Estado
do Tocantins. Serd constituido pelas provas de Estrada (Resisténcia) e Contrarrelégio para as categorias
Infantojuvenil, Juvenil, Junior, Sub23 e Elite Masculino e Feminino.

2. ACIDADE DE PALMAS/TO

Inaugurada em 20 de maio de 1989 e instalada em 12 de janeiro de 1990, Palmas, sede do Campeonato
Brasileiro de Estrada 2022, estd cravada na exuberante paisagem do Cerrado, no coracdo do Brasil.
Conhecida como a Capital das Oportunidades e ancorada em um projeto de desenvolvimento
sustentavel no qual o meio ambiente e homem estdo no centro do estudo, a cidade é dotada de um
ecossistema de grande beleza cénica com parques urbanos, jardins e dreas verdes estrategicamente
projetadas.

A Capital do Tocantins é a ultima cidade brasileira planejada do século 20. Possui uma arquitetura
arrojada, com avenidas largas, dotadas de completo trabalho paisagistico e divisdo urbanistica
caracterizada por grandes quadras comerciais e residenciais.

Via obrigatdria de acesso entre as regides Norte e Sul do Pais, pela Capital e entorno passam os grandes
projetos estruturantes como a Ferrovia Norte-Sul, hidrovia Araguaia-Tocantins e a BR-153, que serd
duplicada.

A cidade é propicia ao desenvolvimento do turismo de negdcios e eventos e ecoturismo. Localizada a
805 km de Brasilia-DF, é servida pelas principais companhias aéreas.
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Sua beleza, aliada ao carater progressista, ajudou a atrair brasileiros de todos os estados. Essa gente é a
forca que alavanca a cidade, dona de uma rica diversidade cultural e que a cada dia incrementa sua
infraestrutura e diversifica seus servigos.

Palmas se destaca ainda pelo grande niumero de espacos publicos verdes, estimulando a populacdo a
ocupa-los e fazer da pratica de exercicios fisicos ao ar livre um habito. Investimentos em implantagdo de
academias ao ar livre, construcdo de ciclovias e pista de cooper vém favorecendo a formar na
populacdo uma cultura de cuidar da saude e promover o bem-estar.

A Capital tocantinense tem sediado grandes eventos internacionais, a exemplo da primeira edicdo dos
Jogos Mundiais dos Povos Indigenas, realizado em outubro de 2015, com a participacdo de 1.800 atletas
de etnias brasileiras e de paises como Nova Zelandia, Canada, Filipinas, Russia entre outros,
contabilizando ainda um publico estimado em 140 mil pessoas. Outro grande evento internacional
sediado em Palmas foi o Iron Man 70.3 que ja teve duas edi¢Ges na Capital, uma 2016 e outra em 2017.

3. VOLTAGEM E PADRAO DE TOMADA
A tensdo elétrica é de 220 volts. O padrdo de tomadas adotado no Brasil é o de 03 pinos (modelo de

plugues e tomadas bipolar com aterramento).

4. HORARIO COMERCIAL
A maioria dos estabelecimentos comerciais abrem entre as 08:00 horas da manh3 e fecham as 18:00

horas. Bares e Restaurantes geralmente fecham as 23:59 horas. (Consultar horarios alternativos devido a
pandemia)

5. CLIMA
O clima em Palmas é denominado Tropical, com duas estacdes definidas durante o ano. Entre maio e
setembro é a temporada de sol, e de outubro a abril, o periodo de chuvas. As temperaturas do més mais
guente e do més mais frio tém diferengca menor do que 5°C. Isso significa que o calor é predominante ao
longo do ano inteiro (média de 30°C).

6. CARACTERISTICAS URBANAS E TRANSPORTE INTERNO
Cidade planejada, localizada no centro do Estado, a margem direita do Rio Tocantins, Palmas possui
tracado moderno e arrojado, largas avenidas, diversas areas verdes, quadras poliesportivas e um forte
potencial para o turismo. A cidade conta com transporte publico (6nibus), taxis e carros por aplicativo
(uber, 99, etc).

7. AEROPORTO
O Aeroporto de Palmas — Brigadeiro Lysias Rodrigues (PMW) estd localizado a 20 km do centro da cidade.
As companhias aéreas que operam em Palmas sdo: AZUL, GOL e LATAM.

8. LOCAL DE COMPETICAO

> Endereco: Rodovia TO 050/010, km 1. Lote 11, Setor Leste. Palmas/TO.

Link para visualizagdao do percurso:
https://www.relive.cc/view/vdvmKXW58N6
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Leaflet | € OpenStreetMap contributors, Wikimedia
9. HOTEL OFICIAL
SELECT HOTEL
» Enderec¢o: Quadra 102 conjunto 2, lote 2, Quadra 10 Sul Avenida NS 2, 2, Q. 104 Sul Avenida NS 2,
2 - Plano Diretor Sul, Palmas -TO, 77020-008

Telefone: (63) 3322-3322

A relagao completa de hotéis se encontra no Anexo | desse guia.

10. CONTATOS DA ORGANIZAGAO:

Fungdo Responsavel

Telefone

Diretor de Prova:

Marco Antbnio Barbosa

marcobarbosa@cbc.esp.br

43 99938-0902

Coordenadoras Gerais:

Renata Albino
Elaine Sirydakis

renata@cbc.esp.br
elaine@cbc.esp.br

43 99125-8338
43 9880035-94

Cronometragem e Resultados

Hudson Oliveira

hudson@cbc.esp.br

43 99938-0901

Comunicac¢do e Marketing:

Wesley Kestrel

imprensa@cbc.esp.br

6199123-2218

Voluntdrio, Apoio e Logistica:

Heloisy Pissinati
Netanya Monteiro

Heloisy@cbc.esp.br
netanya@chbc.esp.br

43 99184-7066
43 99900-2012
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2. REGULAMENTO PARTICULAR DO EVENTO

1. DISPOSICOES GERAIS
O Campeonato Brasileiro de Ciclismo de Estrada e CRI é um evento organizado pela Confederacgdo
Brasileira de Ciclismo e Federag¢do Tocantinense de Ciclismo, com o apoio do Comité Olimpico Brasileiro e
serd regido por este Regulamento e pelos Regulamentos da CBC e UCI.

A ORGANIZACAO e COLEGIO DE COMISARIOS sdo responsdveis por fazer cumprir as disposicdes desse
regulamento e justificar as altera¢gdes caso necessdrias. A organiza¢do juntamente com o Colégio de
Comissarios podera suspender o evento em caso de seguranca publica, ameaca a seguranca publica,
vandalismo e/ou motivos de forca maior sem aviso prévio aos participantes. A Organizacdo juntamente
com o Colégio de Comissarios poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento incluir ou
alterar este regulamento, total ou parcialmente e quaisquer alteracdes serdo comunicadas no Congresso
Técnico.

2. PROTOCOLO DE ENFRENTAMENTO A PANDEMIA DE COVID-19
Todos os participantes (atletas, staffs, organizacdo local, organizacdo CBC, comissarios, etc.) deverdo
seguir as orientacles das autoridades de salude local e da CBC com relacdo aos protocolos de seguranca
para o enfrentamento do COVID-19.

3. PARTICIPAGAO E INSCRICAO
Para disputar o Campeonato Brasileiro de Ciclismo de Estrada e CRI 2022, o atleta deverd estar filiado no

ano de 2022. A inscricdo devera ser feita obrigatoriamente através do site da CBC (www.cbc.esp.br) até o
dia 10/06/2022. Para realizar a inscri¢do o atleta devera estar em posse de seu CPF ou n2 de licenca.

Atletas nao filiados ou irregulares para 2021 devem obrigatoriamente procurar sua federagao estadual
no minimo 7 dias antes do prazo final das inscricdes. Nao serdo aceitas inscrigoes fora do prazo
estipulado acima.

4. LIMITE E CATEGORIAS PARTICIPANTES
O Campeonato Brasileiro de Estrada e Contrarreldgio 2022 é destinado as categorias Infantojuvenil,
Juvenil, Junior, Sub-23 e Elite Masculino e Feminino.

De acordo com o regulamento internacional o limite de participantes por categoria e género ndo deve
ultrapassar 200 ciclistas.

Desta forma, o nimero de atletas por equipe na categoria combinada Sub23/Elite (Masculino e Feminino)
estd limitado a 10 ciclistas por género.

Caso seja necessario, a Confederacdo Brasileira de Ciclismo fechara as inscrigbes quando o numero
maximo de participantes for atingido.

5. SECRETARIA DO EVENTO E ENTREGA DE KITS
A secretaria do evento funcionara no Hotel Oficial do Evento. Devido ao protocolo de enfrentamento do
COVID-19, a retirada de Kits sera agendada e seguira a programacao abaixo:

Quarta-feira (22/06/2022)

Horario Categorias

13:00-17:00 | Todas as categorias
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Sexta-feira (24/06/2022)

Horario Categorias

17:00 - 18:00 | Categorias Sub23/Elite (M/F)

Sabado (25/06/2021)

Horario Categorias

17:00 -18:00 | Categorias Sub23/Elite Masculino

e E obrigatéria a retirada de kits na secretaria do evento e nos dias e horarios estipulados para
tal. Nao serdo entregues kits no local do evento.

6. CONGRESSO TECNICO
O congresso técnico acontecerd na quarta-feira (22/06) as 18:30 de forma presencial no Select Hotel.
Endereco: Quadra 102 conjunto 2, lote 2, Quadra 10 Sul Avenida NS 2, 2, Q. 104 Sul Avenida NS 2, 2 -
Plano Diretor Sul, Palmas -TO, 77020-008

7. PROVAS DE CRI

7.1 MAPA E ALTIMETRIA DO PERCURSO
ANEXO Il

7.2 CONFIRMACATO DE PARTICIPANTES
ATENCAO: A confirmagdo de participacio no CRI é obrigatdria na retirada de kit. Os atletas que ndo
confirmarem sua participacdo no dia 22/06 nos horarios estipulados, serdo retirados da ordem de
contrarreldgio.

7.3 LIMITE DE PARTICIPANTES
> Base —03 atletas por equipe e categoria
> Sub23/Elite — 04 atletas por equipe (categoria combinada)

7.4 AFERICA'O MEDIDAS
A afericdo de medidas é obrigatdria para todas as categorias. A afericdo de medidas oficial ocorre no
maximo 15 minutos antes da partida de cada ciclista.

7.5 AFERICAO METRAGEM
A afericdo de metragem é obrigatdria para as categorias de base imediatamente apés sua chegada. Os
ciclistas que ndo se apresentarem para a afericdo de metragem, serdo desqualificados da prova.

7.6 EQUIPAMENTO
Para o Campeonato Brasileiro, na prova de Contrarrelégio, o artigo 2.3.16 do Regulamento CBC fica
revogado, sendo autorizada a utilizacdo de bicicletas e acessdrios especificos de contrarreldgio para as
categorias Infantojuvenil e Juvenil.
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7.7 TABELA DE KM CATEGORIAS DE BASE

HORA CATEGORIA KM
Infantojuvenil Feminino Até 10 km
Infantojuvenil Masculino Até 10 km
Juvenil Feminino Até 10 km

08:00 | juvenil Masculino Entre 10 e 15 km

Entre 10 e 15 km
Entre 15 e 20 km

Junior Feminino

Junior Masculino

7.8 TABELA DE KM CATEGORIAS SUB23/ELITE FEMININO E MASCULINO

CATEGORIA

20 km
30 km

Sub23/Elite Feminino
Sub23/Elite Masculino

11:00

8. PROVA DE RESISTENCIA — CATEGORIAS INFANTOJUVENIL/JUVENIL E JUNIOR MASCULINO E
FEMININO

8.1 MAPA E ALTIMETRIA DO PERCURSO
ANEXO Il

8.2 KM POR CATEGORIA

HORARIO

ASSINATURA | | rGADA CATEGORIA KMPOR | N% KM
DE SUMULA PREVISTO VOLTA VOLTAS TOTAL
8:00 Juvenil Masculino 10,34 7 72,38
8:02 Junior Feminino 10,34 7 72,38
7:00 8:04 Infantojuvenil Masculino 10,34 5 51,70
8:05 Juvenil Feminino 10,34 5 51,70
8:06 Infantojuvenil Feminino 10,34 3 31,02
9:30 10:30 Junior Masculino 10,34 10 103,40

8.3 AFERICAO DE METRAGEM
A afericdo de metragem é obrigatdria para as categorias de base. Sera feita a afericdo antes da largada
para todos os participantes e para os cinco primeiros de cada categoria imediatamente apds sua chegada.
Os ciclistas que ndo se apresentarem para a afericdo de metragem, serdo desqualificados da prova.
Os comissarios se reservam do direito de aferir qualquer bicicleta a qualquer momento do evento.

Fone: *55 43 3327-3232
E-mail: cbc@cbc.esp.br
Site: www.cbc.esp.br
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8.4 ABASTECIMENTO / APOIO MECANICO
No circuito, o abastecimento e apoio mecanico serdo permitidos nas areas delimitadas, exceto na
primeira volta e na ultima volta de cada categoria.
Havera caravana somente para a categoria Junior Masculino. Serd permitido apenas apoio mecanico
provido pelo carro. O abastecimento devera ser feito nas areas delimitadas do percurso com pé em terra.

8.5 CONTROLE DE CICLISTAS “SOBRADOS”
Os ciclistas que tomarem uma volta do pelotdo principal poderao ser retirados da competi¢cdo de acordo
com o critério do Colégio de Comissarios.

9. PROVA DE RESISTENCIA S23/ELITE FEMININO

HORARIO KM o HORARIO
ADSESL“L',";S'L‘: LARGADA CATEGORIA | POR | o':; oG | o '.@(:’LL PREVISTO
PREVISTO VOLTA PREMIAGAO
8:00 9:00 SUB23/ELITEF | 10,34 11 113,74 12:30

9.1 MAPA E ALTIMETRIA DO PERCURSO
ANEXO Il

9.2 ABASTECIMENTO
Abastecimento estard permitido a partir do inicio da terceira volta (km 20,6) até o final da nona volta (km
93,0).

9.3 CARAVANA
Cada equipe de no minimo 03 ciclistas* tera direito a apenas um carro de apoio na caravana durante a
competicdo. Os carros deverdo atender os Regulamentos UCI. (Artigo 2.2.031 ao 2.2.033)
Atletas avulsos poderdo agrupar-se para constituir um carro de apoio. Serdo aceitos no minimo 3 atletas
avulsos para um carro. A solicitacdo devera ser feita via formulario
https://forms.gle/2NRSZgQneoGUMeha9 até o dia 22/06 as 12:00.

9.4 CONTROLE DE CICLISTAS “SOBRADOS”
Os ciclistas que tomarem uma volta do pelotdo principal poderao ser retirados da competi¢cdo de acordo
com o critério do Colégio de Comissarios.

10. PROVA DE RESISTENCIA S23/ELITE MASCULINO

HORARIO KM o HORARIO
'LI\)SES;T]‘;SF: LARGADA CATEGORIA POR | OT; |l o gxu PREVISTO
PREVISTO VOLTA PREMIAGAO
08:00 09:00 SUB23/ELITEM | 10,34 18 186,12 13:45
10.1 MAPA, ALTIMETRIA

ANEXO Il

Avenida Maringa, 627 sala 501 Fone: *55 43 3327-3232

Jd. Vitéria - Londrina / PR E-mail: cbc@cbc.esp.br
CEP: 86.060-000 Site: www.cbc.esp.br



https://forms.gle/2NRSZgQneoGUMeha9

r CONFEDERAGAO
(C BC BRASILEIRA DE
R CICLISMO

10.2 ABASTECIMENTO
Abastecimento estara permitido a partir do inicio da terceira volta (km 20,6) até o final da décima sexta
volta (km 165,5).

10.3 CARAVANA
Cada equipe de no minimo 03 ciclistas terdo direito a apenas um carro de apoio na caravana durante a
competicdo. Os carros deverdo atender os Regulamentos UCI. (Artigo 2.2.031 ao 2.2.033)
Atletas avulsos poderao agrupar-se para constituir um carro de apoio. Serdo aceitos no minimo 3 atletas
avulsos para um carro. A solicitacao deverd ser feita via formulario
https://forms.gle/2NRSZgQneoGUMeha9 no site da CBC até o dia 22/06 as 12:00.

10.4 CONTROLE DE CICLISTAS “SOBRADOS”
Os ciclistas que tomarem uma volta do pelotdo principal poderao ser retirados da competicdo de acordo
com o critério do Colégio de Comissarios.

11. APOIO NEUTRO
Maiores informacodes serao dadas no Congresso Técnico.

12. CRONOMETRAGEM ELETRONICA
Na retirada de kits, juntamente com o numeral do atleta, serd entregue um chip de cronometragem
eletronica, este devera ser devolvido para a organizacdo imediatamente apds a prova de resisténcia. Caso
o atleta/equipe n3o faca a devolucdo do chip, serd cobrado uma multa de US$ 135 délares. O ndo
pagamento implicara no bloqueio de filiagdo do atleta/equipe.

13. MEIO AMBIENTE
Respeitem o meio ambiente. Descartes inapropriados de comida, embalagem de gel, sacolas de comida,
garrafas de agua, roupas, caramanholas etc. ndo serdo permitidas. Tais objetos devem ser descartados
nos carros de equipe ou nas zonas apropriadas para esse fim. Serdo aplicadas multas/penalizacdes de
acordo com o regulamento UCI. Respeitem o meio-ambiente.

14. PREMIAGAO (PROTOCOLO)
As seguintes orientagdes sdo aplicaveis as cerimdnias oficiais de premiagao:
- O Campeado Brasileiro, o segundo e o terceiro colocados, devem estar prontos para a cerimdnia oficial
de premiagdo, que sera conduzida sob a responsabilidade do Chefe de Cerimonial;
- Os ciclistas devem se apresentar em vestimentas de corrida, vestindo seus uniformes de competicdo e
ténis. Ndo deverao estar de boné, chapéu, boina ou afins, dculos, banners, etc., para a foto oficial.

15. RECURSOS

Recursos serdo aceitos por escrito em até 15 minutos apds a divulgacdo do resultado oficial do evento,
no local de prova. Os recursos serdo julgados pelo Colégio de Comissdrios. A decisdao do Colégio de
Comissarios é final e inapeldvel.

16. PUBLICIDADE E DIREITOS DE IMAGEM
Os participantes do evento autorizam, no momento da inscricdo no evento, o seu uso de sua imagem,
nome e voz, para fins legitimos e promocionais, em conexdao com qualquer meio de comunicagdo e
propaganda, em qualquer tempo, ndo sendo devida qualquer compensacdo financeira. Os direitos

Avenida Maringa, 627 sala 501 Fone: *55 43 3327-3232

Jd. Vitdria - Londrina / PR E-mail: cbc@cbc.esp.br
CEP: 86.060-000 Site: www.cbc.esp.br



https://forms.gle/2NRSZgQneoGUMeha9

r CONFEDERAGAO
(C BC BRASILEIRA DE
R CICLISMO

referentes aos filmes e fotografias relativos a prova sao reservados aos organizadores. Qualquer forma de
divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estara sujeita a
aprovacao dos organizadores da prova por escrito.

17. ANTIDOPING
O antidoping ocorrerd de acordo com as leis brasileiras em concorddancia com o regulamento
internacional. A localiza¢cdo do controle de antidoping sera anunciada no inicio de cada dia de prova.

18. SEGURO / HOSPITAIS E SERVICOS MEDICOS
A organizagdo contard com um seguro para os dias do evento, porém é recomendado que o atleta tenha
seu proprio seguro. Em caso de acidentes os atletas serdao encaminhados para um hospital publico.
A lista de hospitais encontra-se no Anexo Il deste regulamento.

19. CASOS OMISSOS
Casos omissos serdo resolvidos pelo Colégio de Comissarios em conjunto com a organizacao, baseando-se
nos Regulamentos da CBC e da UCI. A decisdo do Colégio de Comissarios é final e inapelavel.

20. COLEGIO DE COMISSARIOS

COMISSARIOS
Elaine Silveira Sirydakis Internacional UCI
Iverson Ladewig Internacional UCI
Luiz Fernando Vasconcellos Nacional Elite - RJ
Adegmar Pereira Nacional - SP
Anderson Felix Santana Nacional - SE
Kathya Silveira Sirydakis Nacional - SC
Thiago Antdnio Soares Pinto Nacional - PR

*0Os demais membros serdo apresentados no Congresso Técnico.
ANEXO | — LISTA DE HOTEIS

ANEXO Il - MAPA DO PERCURSO
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HPLUS PREMIUM PALMAS (63)3233-4270
HOTEL 10 PALMAS (63)3215-3036
POUSADA DOS GIRASSOIS (63)3219-4500
HOTEL LAGO DE PALMA (63)3215-2707
HOTEL VICTORIA (63)3219-7800

HOTEL IBIS PALMAS (63)3233-4040

CEU PALMAS HOTEL (63)3215-3062

MAC HOTEL (63)3224-5679

HOTEL RIO SONO (63)3219-6800

103 HOTEL E FLATS (63)3215-3036
ATLAS HOTEL (63)3322-8763
CARVALHOS HOTEL (63)3232-6100
JALAPAO HOTEL (63)3212-5400

HOTEL CASTRO (63)3026-1010

Avenida Maringa, 627 sala 501 Fone: *55 43 3327-3232

Jd. Vitoria - Londrina / PR E-mail: cbc@cbc.esp.br

CEP: 86.060-000
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Hospital Geral de Palmas Dr. Francisco Ayres (PRINCIPAL)

Endereco: Conj. 02 - 201 Sul NSO1 - Centro, Palmas - TO, 77015-206
Telefone: (63) 3218-7801

Hospital Regional de Paraiso Dr. Alfredo Oliveira Barros

Endereco: Rua 03 Quadra 02 Lotes 01 ao 19 Setor Aeroporto, Paraiso do Tocantins - TO, 77807-230
Horas: Aberto 24 horas

Telefone: (63) 3904-1200

Site: https://www.paraiso.to.gov.br/

Hospital Oswaldo Cruz

Endereco: Avenida NS1, Quadra 401 Sul conjunto 2 lote 7 Centro, TO, 77015-556
Horas:

Aberto 24 horas

Telefone: (63) 3219-9000

Site: http://oswaldocruzpalmas.com/

Hospital Regional de Araguaina

Endereco: Av. Tocantins, S/N esq. ¢, R. Ademar Vicente Ferreira - Centro, Araguaina - TO, 77818-550
Horas: Aberto 24 horas

Telefone: (63) 3411-2801

Site: https://www.to.gov.br/saude/

Hospital Cristo Rei

Endereco: Quadra 501 Sul, Avenida LO 13, Conjunto 2, Lote 2, s/n - Centro, Palmas - TO, 77000-000
Horas: Aberto 24 horas

Telefone: (63) 3215-9600

Site: https://hospitalcristorei.com.br/

Avenida Maringa, 627 sala 501 Fone: *55 43 3327-3232
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