
 

Prezado Participante, 

Neste documento você encontrará informações de extrema importância sobre sua participação no 
Campeonato Brasileiro de Ciclismo de PISTA Junior/S23/Elite/ Paraciclismo e ESTRADA S23/ELITE 
2020 em Curitiba, PR de 30/11/2020 a 06/12/2020. 

Em cumprimento às normas sanitárias da Prefeitura Municipal de Curitiba, assim 
como aos protocolos da UCI e da CBC, para participar do campeonato, será necessária a 
apresentação, tanto pelos atletas quanto pelos acompanhantes: 

• Laudo IMPRESSO de exame TIPO PCR-RT negativo para COVID 19 que tenha sido 
realizado até 5 dias antes (120 horas) do dia da retirada do seu kit; 

• Questionário médico impresso devidamente preenchido e assinado; (em anexo) 
• Termo de ciência e responsabilidade impresso devidamente preenchido e assinado (em 

caso de atletas de 17 anos, o termo de ciência e responsabilidade deverá ser firmado pelo 
responsável legal). (em anexo) 
 

1. PROGRAMAÇÃO PISTA ELITE / JUNIOR / PARACICLISMO 
 

1.1 ELITE/S23/JUNIOR 
 

Domingo (29/11)  
- 14:00 as 20 horas: Retirada de Kits. 
 
Segunda-feira (30/11)  
- 08:000 as 15:00 horas: Retirada de Kits.  
- 09:00 as 12:00 horas / 14:00 as 18:00 horas - Treinamento Oficial  
- 19:00 horas: Congresso Técnico (via zoom) 
 
Terça-feira (01/12) à Sexta-feira (04/12) 
- Provas de Pista (Programação Provisória – ITEM 10) 
 

1.2 PARACICLISMO 
 

• Quarta-feira (02/12):  09:00 – 18:00 horas: Retirada de Kits. 
• Quinta-feira (03/12) – Km / 500m 
• Sexta-feira (04/12) – Perseguição Individual  

 
2. PROGRAMAÇÃO ESTRADA 

 
(Sexta-feira) 04/12  
- 09:00 as 18:00 horas: Entrega de kits e confirmação de participação feminino / masculino 
- 20:00 horas:  Congresso Técnico (Via Zoom)  
 
(Sábado) 05/12  
- 14:00 as 17:00 horas - Entrega de kits e confirmação de participação masculino. 
- 17:30 horas: Congresso Técnico Masculino (Via Zoom) 

 
3. LOCAL DE RETIRADA DE KITS PISTA E ESTRADA:  

 
RADISSON HOTEL - Av. Sete de Setembro, 5190 - Batel, Curitiba - PR, 80240-000 
 
 



 

4. CONFIRMAÇÃO DE PARTICIPANTES 
 
Você está recebendo anexo uma ficha de confirmação das provas em que irá competir.  
CASO EXISTA ALGUMA ALTERAÇÃO NAS PROVAS, deverá enviar via email até o dia 25/11. 
NÃO SERÁ PERMITIDA NENHUMA ALTERAÇÃO APÓS ESSA DATA. 
NÃO SERÁ PERMITIDA NENHUMA ALTERAÇÃO NO DIA DA RETIRADA DE KITS. 
 
Caso você faça parte de uma equipe Mista, por favor preencha no campo designado com o nome 
dos outros atletas que formarão a equipe com você.   
OBS: Todos deverão estar PREVIAMENTE inscritos no Campeonato; 
 
 
ATENÇÃO PARA AS REGRAS SOBRE EQUIPES MISTAS 
 

• Uma equipe somente poderá se tornar mista caso não tenha o número de atletas 
suficientes inscritos NO CAMPEONATO; 
 
EXEMPLO:  
PERSEGUIÇÃO POR EQUIPES 
3 atletas equipe A + 1 atleta avulso  
2 atletas equipe A + 2 atletas avulsos 
2 atletas equipe A + 2 atletas equipe B (Caso equipe A e equipe B tenham somente 2 
participantes NO CAMPEONATO) 
1 atleta equipe A + 1 atleta equipe B + 1 atleta equipe C + 1 atleta equipe D (Desde que 
todas as equipes A,B,C e D estejam participando com apenas 1 atleta no CAMPEONATO) 
4 atletas avulsos  
O mesmo critério é válido para as demais provas em equipes. 
 
 

• Um atleta da categoria Junior poderá compor uma equipe Mista Elite desde que não esteja 
compondo uma equipe na sua categoria, na prova em questão, OU SEJA, se fizer parte da 
equipe Mista na Elite, não poderá competir na Junior na prova em questão. 
 
EXEMPLO: 
MADISON 
1 atleta Jr + 1 atleta Elite = EQUIPE MISTA ELITE 
Esse atleta Junior não poderá fazer dupla na categoria Junior na prova de Madison.  
O mesmo critério é válido para as demais provas em equipes. 

 
 

5. LABORATÓRIO CONVENIADO AO EVENTO 
 

Em parceria com o evento, teremos um laboratório credenciado em Curitiba, 
que fará uma tarifa especial para o exame de COVID-19 PCR-RT para os participantes do evento. 
Informações detalhadas estão no item 9 deste documento.  

Em tempo, o exame apresentado deverá ser feito em no máximo 120 horas (5 
dias) antes da retirada de kits para participação no evento. 

 

 



 

 
6. RELAÇÃO DE HOTÉIS  

 
Seguem hotéis que farão tarifa especial para o evento Semana Ciclística de Curitiba, compreendendo 
o Campeonato Brasileiro de Pista, Campeonato Brasileiro de Estrada e Taça Curitiba de BMX.  
 
Hotel Go Inn: Rua Desembargador Motta, 1221, Curitiba, PR. 
Tarifa: 
Categoria Diária com café 
Single ou Double: R$165,00 + 5% 
Estacionamento: R$15,00 - carros pequenos e vans 
Reservas exclusivas pelo link: Link para reserva direta no site com desconto. 
https://myreservations.omnibees.com/default.aspx?q=4713&CheckIn=26112020&CheckOu
t=27112020&ad=1&NRooms=1&Code=BIKE20#/&diff=false&CheckIn=26112020&CheckOut
=07122020&Code=BIKE20&group_code=&loyality_card=&NRooms=1&ad=2&ch=0&ag=-  
 
Hotel San Juan Executive: Avenida Sete de Setembro, 2516, Curitiba, PR. 
Tarifa: 
Categoria: Diária com café Diária com café e jantar 
Double R$150,00 R$180,00 
Triple Luxo R$230,00 R$260,00 
Estacionamento:  R$10,00 - carros pequenos e vans 
E-mail: reservas@sanjuanhoteis.com.br 
Telefone: 41-3302-0505 
Os interessados devem informar a participação na Semana Ciclística de Curitiba para que se possa 
aplicar a tarifa diferenciada. 
 
Barigui Park Hotel: Rua Gal. Mario Tourinho, 2477,Curitiba, PR (100m da área de concentração do 
Brasileiro de Estrada Masculino):  
Tarifa: 
  Diária com café Diária com café e jantar Estacionamento 
Single  R$149,00 + 5% ISS  Não temos Jantar  CORTESIA 
Double  R$179,00 + 5% ISS  Não temos Jantar  CORTESIA 
Triplo  R$209,00 + 5%ISS  Não temos Jantar  CORTESIA 
OBS:   Não temos Quartos Triplos no Hotel, podemos colocar um Colchão no piso, porem fica 
apertado. 
E-mail: reserva@bariguiparkhotel.com.br 
Telefone: 41-3072-5000 
Os interessados devem informar a participação na Semana Ciclística de Curitiba para que se possa 
aplicar a tarifa diferenciada. 
 
Hotel Confiance: Rua General Mario Tourinho, 2194, Curitiba, PR (200m da área de concentração 
do Brasileiro de Estrada Masculino):  
Tarifa:  

 E-mail: reserva4@hotelconfiance.com.br 
Telefone (41) 3093-8999 

 Categoria Diária com café Diária com café e jantar Estacionamento 
Double  R$ 179,00+5% de ISS  Jantar A La Cart  R$ 20,00 
Triplo  Não trabalhamos com TPL     

https://myreservations.omnibees.com/default.aspx?q=4713&CheckIn=26112020&CheckOut=27112020&ad=1&NRooms=1&Code=BIKE20#/&diff=false&CheckIn=26112020&CheckOut=07122020&Code=BIKE20&group_code=&loyality_card=&NRooms=1&ad=2&ch=0&ag=-
https://myreservations.omnibees.com/default.aspx?q=4713&CheckIn=26112020&CheckOut=27112020&ad=1&NRooms=1&Code=BIKE20#/&diff=false&CheckIn=26112020&CheckOut=07122020&Code=BIKE20&group_code=&loyality_card=&NRooms=1&ad=2&ch=0&ag=-
https://myreservations.omnibees.com/default.aspx?q=4713&CheckIn=26112020&CheckOut=27112020&ad=1&NRooms=1&Code=BIKE20#/&diff=false&CheckIn=26112020&CheckOut=07122020&Code=BIKE20&group_code=&loyality_card=&NRooms=1&ad=2&ch=0&ag=-
https://myreservations.omnibees.com/default.aspx?q=4713&CheckIn=26112020&CheckOut=27112020&ad=1&NRooms=1&Code=BIKE20#/&diff=false&CheckIn=26112020&CheckOut=07122020&Code=BIKE20&group_code=&loyality_card=&NRooms=1&ad=2&ch=0&ag=-
mailto:reservas@sanjuanhoteis.com.br
mailto:reserva@bariguiparkhotel.com.br
mailto:reserva4@hotelconfiance.com.br


 

Os interessados devem informar a participação na Semana Ciclística de Curitiba para que se possa 
aplicar a tarifa diferenciada.  
Obs. Informamos que os hotéis Confiance oferecem, incluso na diária, café da manhã, internet de 
alta velocidade e dois tipos de SOPAS E SOBREMESA servidos a partir da 18h até 21h. 
 
Hotel Victoria Villa (4 estrelas): Av. Sete de Setembro, 2448, Curitiba, PR. 
Tarifa: 
Categoria: Diária com café Diária com café e jantar 
Single Luxo R$147,00 + 10% R$192,00 + 10% 
Double Luxo R$177,00 + 10% R$267,00 + 10% 
Triple Luxo R$219,00 + 10% R$354,00 + 10% 
Estacionamento:  R$30,00 + 10% a diária - carros pequenos 
E mail: reservas@victoriavilla.com.br    
Telefone : 41-3072-7878 / WhatsApp: 41-3072-7878 Os interessados devem informar a participação 
na Semana Ciclística de Curitiba para que se possa aplicar a tarifa diferenciada.  
 

7. OBRIGATÓRIO O USO DE MÁSCARAS  
 

Todas as pessoas (atletas, acompanhantes, comissários, staffs) deverão entrar e 
permanecer nas dependências do evento com máscaras e respeitando as orientações e 
recomendações com relação à prevenção ao contágio do novo Coronavírus. Todos os participantes 
do evento deverão passar pela barreira sanitária, onde será aferida a temperatura e o nível de 
oxigenação do sangue. Pessoas com temperatura acima de 38 graus, ou com oxigenação abaixo 
de  92% serão impedidas de entrar no evento, assim como aqueles que não respeitarem as regras de 
prevenção e convivência serão retiradas das dependências do evento. 

O uso das máscaras deverá garantir a cobertura de nariz e boca, devendo os 
atletas permanecer com as máscaras até o momento do alinhamento, recolocando-as 
imediatamente após o término da prova. A organização disponibilizará máscaras descartáveis aos 
atletas para evitar a umidificação excessiva que leva à inutilização das máscaras. 

Não será permitido entrada do público para assistir ao evento. 
 

8. ACOMPANHANTES 

Será permitida a participação de, no máximo, 02 acompanhantes para equipes com mais de 4 
atletas e, para equipes com menos de 04 atletas, será permitido apenas 1 acompanhante. Os 
acompanhantes deverão ser previamente cadastrados através do link: 
https://forms.gle/JaZtu3gnhDJNRhkm7  

O participante só poderá entrar nas dependências do evento nos dias em que efetivamente estiver 
participando da competição e nos dias e horários pré-estabelecidos para a sua categoria, desde 
que portanto o ícone de identificação disponibilizado pela organização (pulseira ou crachá). 

9. INFORMAÇÕES PARA REALIZAR DO TESTE DE COVID-19 RT-PCR COM LABORATÓRIO 
CONVENIADO EM CURITIBA – PR 

1. Como realizar o agendamento? 
Não é necessário agendamento, o atendimento é feito por ordem de chegada. 
 
2. Qual é o endereço? 
Santa Casa de Curitiba - Av. Visconde de Guarapuava, 3170. 

mailto:reservas@victoriavilla.com.br
https://forms.gle/JaZtu3gnhDJNRhkm7


 

 
3. Qual é o formato? 
Drive Thru, não é necessário sair do carro. 
 
4. Qual é o horário de funcionamento? 
Todos os dias, de segunda a segunda, inclusive aos finais de semana, das 8h30 às 18h. 
 
5. O que devo levar? 
Documento com foto 
 
6. Quanto tempo demora para fazer o exame? 
Cerca de 10 minutos.  
1º - Informar que faz parte do Campeonato Brasileiro de Estrada e Pista Elite  
2º - Realizar o pagamento de R$ 260. 
3º - Preencher o formulário de cadastro e consentimento. 
4º - Realizar a coleta. 
 
7. Como é a coleta? 
Realizado com material coletado por meio de swab (cotonete) combinado de nasofaringe (nariz) e 
orofaringe (garganta) 
 
8. Quanto tempo demora para sair o resultado? 
- Coletas realizadas de segunda a quinta, o laudo será liberado na terça a noite. Ou seja, coleta 
realizada na segunda, laudo liberado na terça a noite. Coleta na quarta, laudo na noite de quinta.  
- Coletas realizadas sexta, sábado e domingo, o laudo estará liberado na segunda a noite. 
OBS: PARA RETIRAR O KIT (DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA) E TREINAR NA SEGUNDA-FEIRA É 
NECESSÁRIO APRESENTAR O EXAME IMPRESSO.  
 
9. Como vejo o resultado? 
Será entregue um cartão com login e senha para acessar o resultado no site. 
 
OBS: O LAUDO DEVERÁ SER LEVADO IMPRESSO PARA RETIRADA DE KITS. 
 
10. Quem devo procurar em caso de dúvidas sobre o exame em Curitiba? 
Poderá entrar em contato por meio do WhatsApp da MedMe (41) 99970-9945 ou (41) 999936634 - 
Carol. 

10. PROGRAMAÇÃO PROVISÓRIA – CICLISMO PISTA:  

Domingo (29/11)  
- 14:00 as 20 horas: Retirada de Kits.  
 
Segunda-feira (30/11)  
- 08:000 as 15:00 horas: Retirada de Kits.  
- 09:00 as 12:00 horas / 14:00 as 18:00 horas - Treinamento Oficial  
- 19:00 horas: Congresso Técnico (via zoom) 

 
Quarta-feira (02/12) 
09:00 – 18:00 horas: Retirada de Kits – PARACICLISMO (Para quem ainda não retirou) 

 



 

DIA 1  
TERÇA-FEIRA (01/12/2020) 

 
 

SESSÃO 1     
AQUECIMENTO 08:30 9:30 

PROVA FASE CATEGORIA HORÁRIO 
VELOCIDADE POR EQUIPES CLASSIFICATÓRIA - 4 MELHORES TEMPOS JUNIOR M 09:30 9:54 
VELOCIDADE POR EQUIPES CLASSIFICATÓRIA - 4 MELHORES TEMPOS FEMININO (ÚNICA) 09:54 10:14 
VELOCIDADE POR EQUIPES CLASSIFICATÓRIA - 4 MELHORES TEMPOS ELITE M 10:14 10:39 
PERSEGUIÇÃO POR EQUIPES  CLASSIFICATÓRIA - 4 MELHORES TEMPOS FEMININO (ÚNICA) 10:39 11:28 
PERSEGUIÇÃO POR EQUIPES  FINAL POR TEMPO JUNIOR M 11:28 11:56 
PERSEGUIÇÃO POR EQUIPES CLASSIFICATÓRIA - 4 MELHORES TEMPOS ELITE M 11:56 13:13 
          
SESSÃO 2     

AQUECIMENTO 15:00 16:00 
PROVA FASE CATEGORIA HORÁRIO 

VELOCIDADE POR EQUIPES  FINAL - DISPUTA BRONZE JUNIOR M 16:00 16:03 
VELOCIDADE POR EQUIPES  FINAL - DISPUTA BRONZE FEMININO (ÚNICA) 16:03 16:07 
VELOCIDADE POR EQUIPES  FINAL - DISPUTA BRONZE ELITE M 16:07 16:11 
VELOCIDADE POR EQUIPES  FINAL - DISPUTA OURO JUNIOR M 16:11 16:14 
VELOCIDADE POR EQUIPES  FINAL - DISPUTA OURO FEMININO (ÚNICA) 16:14 16:18 
VELOCIDADE POR EQUIPES  FINAL - DISPUTA OURO ELITE M 16:18 16:22 
PERSEGUIÇÃO POR EQUIPES FINAL - DISPUTA BRONZE FEMININO (ÚNICA) 16:22 16:29 
PERSEGUIÇÃO POR EQUIPES FINAL - DISPUTA BRONZE ELITE M 16:29 16:36 
PERSEGUIÇÃO POR EQUIPES FINAL - DISPUTA OURO FEMININO (ÚNICA) 16:36 16:43 
PERSEGUIÇÃO POR EQUIPES FINAL - DISPUTA OURO ELITE M 16:43 16:50 

INTERVALO/PREMIAÇÃO 16:50 17:35 
VELOCIDADE INDIVIDUAL CLASSIFICATÓRIA - 8 MELHORES TEMPOS JUNIOR F 17:35 17:51 
VELOCIDADE INDIVIDUAL  CLASSIFICATÓRIA - 8 MELHORES TEMPOS JUNIOR M 17:51 18:11 
VELOCIDADE INDIVIDUAL CLASSIFICATÓRIA - 8 MELHORES TEMPOS ELITE F 18:11 18:24 
VELOCIDADE INDIVIDUAL CLASSIFICATÓRIA - 16 MELHORES TEMPOS ELITE M 18:24 19:03 

PREMIAÇÃO 19:03 19:23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

DIA 2  
QUARTA-FEIRA (02/12/2020) 

 
 

SESSÃO 1     
AQUECIMENTO 08:30 9:30 

PROVA FASE CATEGORIA HORÁRIO 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/8 FINAL - HEAT ÚNICO ELITE M 09:30 9:58 
VELOCIDADE INDIVIDUAL  1/4 FINAL - HEAT ÚNICO JUNIOR F 09:58 10:12 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/4 FINAL - HEAT ÚNICO JUNIOR M 10:12 10:26 
OMNIUM I SCRATCH - 5 Km - 15 Voltas JUNIOR F 10:26 10:40 
VELOCIDADE INDIVIDUAL  1/4 FINAL - 1º HEAT ELITE M 10:40 10:54 
OMNIUM I SCRATCH - 7,5 Km - 22 Voltas JUNIOR M 10:54 11:08 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/4 FINAL - HEAT ÚNICO ELITE F 11:08 11:22 
VELOCIDADE INDIVIDUAL  1/4 FINAL - 2º HEAT ELITE M 11:22 11:36 
OMNIUM II TEMPO RACE - 5 Km - 15 Voltas JUNIOR F 11:36 11:50 
OMNIUM II TEMPO RACE 7,5 Km - 22 Voltas JUNIOR M 11:50 12:04 
VELOCIDADE INDIVIDUAL  1/4 FINAL - DESEMPATE ELITE M 12:04 12:18 

    
SESSÃO 2    

AQUECIMENTO 14:30 15:30 
PROVA FASE CATEGORIA HORÁRIO 

VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - 1º HEAT JUNIOR F 15:30 15:37 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - 1º HEAT JUNIOR M 15:37 15:44 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - 1º HEAT  ELITE F 15:44 15:51 
VELOCIDADE INDIVIDUAL  1/2 FINAL - 1º HEAT ELITE M 15:51 15:58 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - 2º HEAT JUNIOR F 15:58 16:05 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - 2º HEAT JUNIOR M 16:05 16:12 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - 2º HEAT ELITE F 16:12 16:19 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - 2º HEAT ELITE M 16:19 16:26 
OMNIUM III ELIMINAÇÃO JUNIOR F 16:26 16:41 
OMNIUM III ELIMINAÇÃO JUNIOR M 16:41 16:56 

INTERVALO 16:56 17:41 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - DESEMPATE JUNIOR F 17:41 17:48 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - DESEMPATE JUNIOR M 17:48 17:55 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - DESEMPATE ELITE F 17:55 18:02 
VELOCIDADE INDIVIDUAL 1/2 FINAL - DESEMPATE ELITE M 18:02 18:09 
OMNIUM IV PONTOS - 16 Km - 48 Voltas - 8 Sprints JUNIOR F 18:09 18:39 
OMNIUM IV PONTOS - 20 Km - 60 Voltas - 10 Sprints JUNIOR M 18:39 19:09 

PREMIAÇÃO 19:09 19:34 
 
 
 
 
 
 



 

DIA 3  
QUINTA-FEIRA (03/12/2020) 

SESSÃO 1     
AQUECIMENTO 08:30 9:30 

PROVA FASE CATEGORIA HORÁRIO 
OMNIUM I SCRATCH - 7,5 Km - 22 Voltas ELITE F 09:30 9:45 
OMNIUM I SCRATCH - 10 Km - 30 Voltas ELITE M 09:45 10:01 
KM FINAL TANDEM WB 10:01 10:13 
KM FINAL TANDEM MB 10:13 10:25 
500 M FINAL WC1-WC5 10:25 10:37 
KM FINAL MC1- MC5 10:37 11:13 
OMNIUM II TEMPO RACE - 7,5 Km - 22 Voltas ELITE F 11:13 11:28 
OMNIUM II TEMPO RACE - 10 Km - 30 Voltas ELITE M 11:28 11:44 

PREMIAÇÃO  11:44 12:04 
SESSÃO 2     

AQUECIMENTO 14:00 15:00 
PROVA FASE CATEGORIA HORÁRIO 

VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - 1º HEAT JUNIOR F 15:00 15:07 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - 1º HEAT JUNIOR M 15:07 15:14 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - 1º HEAT ELITE F 15:14 15:21 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - 1º HEAT ELITE M 15:21 15:28 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - 1º HEAT JUNIOR F 15:28 15:35 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - 1º HEAT JUNIOR M 15:35 15:42 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - 1º HEAT ELITE F 15:42 15:49 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - 1º HEAT ELITE M 15:49 15:56 
OMNIUM III ELIMINAÇÃO ELITE F 15:56 16:16 
OMNIUM III ELIMINAÇÃO ELITE M 16:16 16:36 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - 2º HEAT JUNIOR F 16:36 16:43 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - 2º HEAT JUNIOR M 16:43 16:50 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - 2º HEAT ELITE F 16:50 16:57 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - 2º HEAT ELITE M 16:57 17:04 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - 2º HEAT JUNIOR F 17:04 17:11 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - 2º HEAT JUNIOR M 17:11 17:18 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - 2º HEAT ELITE F 17:18 17:25 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - 2º HEAT ELITE M 17:25 17:32 

INTERVALO 17:32 18:17 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - DESEMPATE JUNIOR F 18:17 18:24 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - DESEMPATE JUNIOR M 18:24 18:31 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - DESEMPATE ELITE F 18:31 18:38 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL BRONZE - DESEMPATE ELITE M 18:38 18:45 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - DESEMPATE JUNIOR F 18:45 18:52 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - DESEMPATE JUNIOR M 18:52 18:59 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - DESEMPATE ELITE F 18:59 19:06 
VELOCIDADE INDIVIDUAL FINAL OURO - DESEMPATE ELITE M 19:06 19:13 
OMNIUM IV PONTOS - 20 Km - 60 Voltas - 10 Sprints ELITE F 19:13 19:53 
OMNIUM IV PONTOS - 25 Km - 75 Voltas - 15 Sprints ELITE M 19:53 20:28 

PREMIAÇÃO 20:28 21:08 
 
 



 

DIA 4  
SEXTA-FEIRA  (04/12/2020) 

 
SESSÃO 1     

AQUECIMENTO 09:00 10:00 
PROVA FASE CATEGORIA HORÁRIO 

SCRATCH FINAL - 7,5 Km - 22 Voltas JUNIOR F 10:00 10:14 
MADISON FINAL - 20 Km - 60 Voltas - 10 Sprints JR M 10:14 10:44 
KEIRIN CLASSIFICATÓRIA JUNIOR F 10:44 10:56 
KEIRIN CLASSIFICATÓRIA JUNIOR M 10:56 11:14 
KEIRIN CLASSIFICATÓRIA ELITE F 11:14 11:26 
KEIRIN CLASSIFICATÓRIA ELITE M 11:26 11:50 
MADISON FINAL - 20 Km - 60 Voltas - 10 Sprints FEMININO 11:50 12:25 
KEIRIN REPESCAGEM JUNIOR M 12:25 12:37 
KEIRIN REPESCAGEM ELITE M 12:37 13:01 

PREMIAÇÃO 13:01 13:26 

     
SESSÃO 2     

AQUECIMENTO 14:30 15:30 
PROVA FASE CATEGORIA HORÁRIO 

PERSEGUIÇÃO INDIVIDUAL FINAL POR TEMPO - 3000M  TANDEM WB 15:30 15:46 
PERSEGUIÇÃO INDIVIDUAL FINAL POR TEMPO - 4000M  TANDEM MB 15:46 16:04 
PERSEGUIÇÃO INDIVIDUAL FINAL POR TEMPO - 3000M  WC1-WC5 16:04 16:22 
PERSEGUIÇÃO INDIVIDUAL FINAL POR TEMPO - 3000M  MC1 - MC3 16:22 16:40 
PERSEGUIÇÃO INDIVIDUAL FINAL POR TEMPO - 4000M  MC4 - MC5 16:40 17:10 

INTERVALO 17:10 17:55 
KEIRIN FINAL 7 - 12 JUNIOR F 17:55 18:01 
KEIRIN FINAL 7 - 12 JUNIOR M 18:01 18:07 
KEIRIN FINAL 7 - 12 ELITE F 18:07 18:13 
KEIRIN FINAL 7 - 12 ELITE M 18:13 18:19 
KEIRIN FINAL 1 - 6 JUNIOR F 18:19 18:25 
KEIRIN FINAL 1 - 6 JUNIOR M 18:25 18:31 
KEIRIN FINAL 1 - 6 ELITE F 18:31 18:37 
KEIRIN FINAL 1 - 6 ELITE M 18:37 18:43 
MADISON FINAL - 30 Km - 90 Voltas - 15 Sprints ELITE M 18:43 19:28 

PREMIAÇÃO 19:28 19:58 
 

ESSA PROGRAMAÇÃO É PROVISÓRIA E PODERÁ SER ALTERADA A QUALQUER MOMENTO, 
DE ACORDO COM AS NECESSIDADES DA ORGANIZAÇÃO.  

 
 
 
 
 
 
 



 

PROGRAMAÇÃO PROVISÓRIA PISTA 
RESUMO  

 
 

DIA 1 
SESSÃO INÍCIO  FIM 

1 08:30 13:15 
2 15:00 19:25 

     
DIA 2 

SESSÃO INÍCIO  FIM 
1 08:30 12:20 
2 14:30 19:35 

     
DIA 3 

SESSÃO INÍCIO  FIM 
1 08:30 12:00 
2 14:00 21:10 

     
DIA 4 

SESSÃO INÍCIO  FIM 
1 09:00 13:30 
2 14:30 20:00 

 
 
Quaisquer dúvidas, estamos à disposição! 
Atenciosamente, 
 
Departamento Técnico 
Confederação Brasileira de Ciclismo 



QUESTIONÁRIO MÉDICO COVID-19 

NOME DO(A) ATLETA: CATEGORIA: 

TELEFONE PESSOAL:  (    ) ________________________ DATA DO PREENCHIMENTO: ______ / ______ / 2020. 
 

1. VOCÊ JÁ FOI DIAGNOSTICADO :  COVID-19 ?  COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

2. VOCÊ ESTEVE EM CONTATO COM ALGUÉM DIAGNOSTICADO : COVID-19 ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

3. VOCÊ TEVE GRIPE OU RESFRIADO NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

4. VOCÊ TEVE FEBRE NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ?   COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

5. VOCÊ TEVE TOSSE NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

6. VOCÊ TEVE FALTA DE AR ( DIFICULDADE RESPIRATÓRIA ) NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ?  COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

7. VOCÊ TEVE CORIZA NASAL NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

8. VOCÊ TEVE CONGESTÃO NASAL ( OBSTRUÇÃO NASAL ) NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

9. VOCÊ TEVE PERDA DO OLFATO NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

10. VOCÊ TEVE PERDA DO PALADAR NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

11. VOCÊ TEVE DOR DE CABEÇA NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ?  COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

12. VOCÊ TEVE DOR DE OUVIDO NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

13. VOCÊ TEVE DOR DE GARGANTA NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

14. VOCÊ TEVE MANCHAS NA PELE NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

15. VOCÊ TEVE DORES MUSCULARES NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

16. VOCÊ TEVE DORES ARTICULARES ( NAS JUNTAS ) NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

17. VOCÊ TEVE DIARRÉIA NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

18. VOCÊ TEVE EPISÓDIO DE VÔMITO NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

19. VOCÊ TEVE SENSAÇÃO DE FRAQUEZA NOS ÚLTIMOS 10 DIAS ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

20. VOCÊ JÁ FEZ ALGUM EXAME DE PCR ( EXAME DO COTONETE ) PARA  COVID-19 ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

21. VOCÊ JÁ FEZ ALGUM EXAME DE SOROLOGIA ( TESTE RÁPIDO DE SANGUE ) PARA  COVID-19 ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

22. VOCÊ ESTÁ FAZENDO ALGUM TIPO DE TRATAMENTO MÉDICO OU FISIOTERAPÊUTICO ? COVID-19 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

23. VOCÊ ESTÁ FAZENDO USO DE ALGUM MEDICAMENTO NOS ÚLTIMOS 30 DIAS ?     GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUAL(IS) DOSE(S)?  



24. VOCÊ ESTÁ FAZENDO USO DE ALGUM TIPO DE SUPLEMENTO | VITAMINA NOS ÚLTIMOS 30 DIAS ?  GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUAL(IS)?  

25. VOCÊ ESTÁ FAZENDO ALGUM TRATAMENTO ODONTOLÓGICO ( DENTISTA ) ?  GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUAL(IS)?  

26. VOCÊ ESTÁ COM ALGUMA DOR DE DENTE ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ]   

27. VOCÊ TEM DIABETES ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUE TIPO?  

28. VOCÊ TEM PRESSÃO ALTA ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ]   

29. VOCÊ TEM DOR DE ESTÔMAGO ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUANDO?  

30. VOCÊ TEM ALGUM PROBLEMA INTESTINAL ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUAL(IS)?  

31. VOCÊ TEM ALGUM PROBLEMA URINÁRIO ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUAL?  

32. VOCÊ TEM ALGUMA ALERGIA ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUAL(IS)?  

33. VOCÊ JÁ FOI OPERADO ? QUAL CIRURGIA ? QUANDO ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ]   

34. VOCÊ TEM ALGUM PLANO | SEGURO SAÚDE PARTICULAR NO BRASIL ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUAL?  

35. VOCÊ TEM ALGUM MÉDICO PARTICULAR ( QUE SEJA DA SUA REFERÊNCIA ? ) GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] NOME?                            EMAIL?                                  TELEFONE?  

36. VOCÊ TEM ALGUM DENTISTA PARTICULAR ( QUE SEJA DA SUA REFERÊNCIA ? ) GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] NOME?                            EMAIL?                                  TELEFONE?  

37. VOCÊ É FUMANTE ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ]   

38. VOCÊ FAZ USO DE BEBIDA ALCOÓLICA ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUAL?  

39. VOCÊ ESTÁ LEVANDO ALGUM MEDICAMENTO ? GERAL 

NÃO [     ] SIM [     ] QUAL(IS)?  

40. DROGAS SOCIAIS ( RECREATIVAS SÃO PROIBIDAS ) NO EXAME ANTIDOPING ? GERAL 

Drogas sociais sim, são proibidas e ilegais. MDMA ( Ecstasy ), Heroína, Cocaína e Maconha são facilmente 
detectadas nos exames laboratoriais antidoping urina/sangue. 

SIM, EU ESTOU CIENTE [     ] 

 

41. DECLARAÇÃO / ASSINATURA  

DECLARO QUE TODAS AS INFORMAÇÕES PRESTADAS SÃO VERDADEIRAS.  

Declaro também estar em condições de cumprir as seguintes obrigações:  

a) Aceitar, respeitar e cumprir as normas éticas e procedimentos estabelecidos pelas organizações esportivas, 
CBC, Guia Antidoping do Atleta, normas antidopagem, decisões de tribunais desportivos e de demais órgãos 
nacionais ou internacionais que regulem a prática do ciclismo; 

b) Cumprir todos os protocolos e recomendações das autoridades sanitárias e orientações da CBC no contexto 
da pandemia da COVID-19. 

SIM, EU ESTOU DE ACORDO [     ] 

 

 

________________________________________________ 

ASSINATURA DO ATLETA 

 

Dúvidas:  Dr. Fernando A.  Soléra (Presidente Organização Antidoping – Médico CBC) 
Email: fasolera@gmail.com  

mailto:fasolera@gmail.com


 

 
 

TERMO DE RESPONSABILIDADE  

CAMPEONATO BRASILEIRO DE CICLISMO DE PISTA E ESTRADA 2020 

CURITIBA – PR 

 

 

Nome Completo: 

 

Telefone:   

 

CPF: 

 

RG: 

 

Nome contato de Emergência: 

 

Telefone:  

 

Afirmo estar ciente sobre e comprometo-me a cumprir integralmente os protocolos de 

segurança necessários durante a pandemia de COVID-19, bem como afirmo ciência do 

estado de transmissão comunitário do novo Coronavírus. 

Considerando que se trata de um agente patológico que pode afetar qualquer pessoa, 

declaro que estou ciente do agravamento dos riscos de contaminação que envolvem minha 

participação no referido evento. 

Sendo assim, assumo total cargo e isento de qualquer tipo de responsabilidade a 

organização deste, e a CBC - Confederação Brasileira de Ciclismo por eventual contaminação 

ou desenvolvimento da doença.   

 
 DATA: 

 
ASSINATURA: _______________________________________________________________ 



 

TERMO DE RESPONSABILIDADE  

CAMPEONATO BRASILEIRO DE CICLISMO DE PISTA E ESTRADA 2020 

CURITIBA – PR 

 

 

Nome Completo: 
(Participante menor de idade) 
 
Nome Completo:  
(Responsável Legal): 
 
Telefone: 
(Responsável Legal): 
 
CPF: 
(Responsável Legal): 
 
RG: 
(Responsável Legal): 
 
Nome contato de Emergência: 
(Participante menor de idade) 
 
Telefone:  
(Participante menor de idade) 
 
Eu, responsável legal pelo participante menor de idade acima citado, afirmo estar ciente 

sobre e comprometo-me a cumprir integralmente os protocolos de segurança necessários 

durante a pandemia de COVID-19, bem como afirmo ciência do estado de transmissão 

comunitário do novo Coronavírus. 

Considerando que se trata de um agente patológico que pode afetar qualquer pessoa, 

declaro que estou ciente do agravamento dos riscos de contaminação que envolvem minha 

participação no referido evento. 

Sendo assim, assumo total cargo e isento de qualquer tipo de responsabilidade a 

organização deste, e a CBC - Confederação Brasileira de Ciclismo por eventual contaminação 

ou desenvolvimento da doença.   

  

DATA: 

 

ASSINATURA: _______________________________________________________________ 
(Responsável Legal): 
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